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Om uppdraget och delbetankandet

Styrning fér en mer jamlik vard




Uppdraget enligt direktiven

« Med utgangspunkt i tillitsbaserad styrning 6vervaga vilka styrsystem som bast framjar

maluppfyllelse
« Se Over lagen om valfrihetssystem (LOV)

« Med utgangspunkt i behovsstyrd vard och utifran Tillitsdelegationens forslag analysera och ev. forandra
ersattnings- och finansieringsmodeller

« Redovisa skillnader i vardutnyttjande mellan patientgrupper med olika socioekonomiska
forutsattningar

« Lamna forslag pa hur en kontinuerlig vard kan framjas genom att anvandandet av inhyrd
vardpersonal minskas

- Overvaga for- och nackdelar med nationell tillstdndsprovning for att bedriva halso- och
sjukvard

 Analysera hur ett langsiktigt hallbart system for sa kallade natdoktorer kan skapas, med
beaktande av principen om en behovsstyrd vard.
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Fragan om vinst behandlas inte i
delbetankandet

* Vinst del av helhetsgrepp kring

”...lamna forslag som syftar till att

styrnlng och ersattnlngSSyStem fa bort vinstjakten ur varden samt
o Styrning och ersé_’[tning ska bidra till att skattemedel anvands till det
- ] de ar avsedda for | halso- och
till att: sjukvardssektorn, dvs. att pa ett
* gagna invanarna som patienter och effektivt satt uppna malen i halso-
skattebetalare och sjukvardslagen.”

Dir 2017:128

« skapa rimliga forutsattningar for alla utforare.
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Delbetankandet

Kartlaggning av vardkonsumtion och utgangspunkter for styrning
Kort tid for genomforande: mars—juni 2018

Kumulativt arbete: bygger vidare pa andra

Besoksdata och vardkostnadsdata

Flera avgransningar
 Jamlik och behovsbaserad vard
» Framst socioekonomiska skillnader i vardkonsumtion
« Statens och landstingens styrning
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Kartlaggning av socioekonomiska
skillnader i vardutnyttjande

Styrning fér en mer jamlik vard




Kvinnor har mer kontakt med varden an
man

« Konsumerar i genomsnitt mer vard (kostnad och besdk)
« Anvander 1177 Vardguidens tjanster mer

« Konsumerar mer digital utomlansvard

« Har 1 stOrre utstrackning en fast lakarkontakt

« Uppger i storre utstrackning &n man att de avstar fran bade
medicin, lakarbesok och behandling
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Smabarn och aldre konsumerar mycket
vard

 Andel med fast lakarkontakt

Okar med alder
» Aldre ar mer positivt instéllda 7
till vantetider och tillgang till ==~
vard -
Al6doer
iﬂ‘.“,
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Skillnader mellan stader och glesbyqgd

Vissa geografiska skillnader | konsumtion och utbud

UMO anvands mest av unga kvinnor fodda I storstadsregioner och

minst av unga man pa landsbygden

Digital utomlansvard konsumeras mest av personer i tatbebyggda

omraden
Fragan kraver ytterligare analys!

TTTTTTTTTTTTTTTTT

RRRRRRRRRRR

Styrning fér en mer jamlik vard

9



Svagare socioekonomi samvarierar med
mer vardkonsumtion...

« Lagre inkomst, lagre utbildning, ensamboende och icke-
forvarvsarbetande samvarierar med mer vardkonsumtion

 Fast lakarkontakt vanligare bland personer med lagre
utbildning

« Grupper med svagare socioekonomi avstar i hogre
utstrackning fran screening, fran vard av ekonomiska skal och
har mer undvikbar slutenvard

 Socioekonomi och etablering av vardcentraler ar omdiskuterat
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...men over en viss alder ar monstret
omvant

« Efter 80 gar hdginkomsttagare
om laginkomsttagare |
vardkonsumtion /

60000

* Viktigt att notera att gruppen ar liten _ soom0

« Saknar uppgifter om &aldrevéard \_/ —ognioms

* Viktig fraga att fortséatta o
an alysera! ’ 0 20 40 n60 80 100 120
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De ar svart att uttala sig om harkomst

* Finns skillnader i konsumtion beroende pa ursprungsland
— men fragan behoéver analyseras mer!

« Tillganglighet upplevs som samre ju langre ifran Sverige
man ar fodd

 Ju langre vistelsetid | Sverige, desto mer kontakt med
varden
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Utgangspunkter for styrning mot jamlik
och behovsbaserad vard
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Strukturen gynnar inte maluppfyllelse

6000 25%

 Primarvarden kan ha
omfordelande funktion for de
med lagre socioekonomi

« Geografisk narhet och utbud )
paverkar konsumtionen

* Nu ett sjukhustungt system dar
utbudet av primarvard varierar
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be hovsbase rad Vé.rd Justerad nettokostnad per inv. exkl. ldkemedel och hemsjukvard Kostnadsandel primarvard

Behovsjusterad nettokostnad per invanare for primarvarden samt primarvardens andel
***** av de totala halso- och sjukvardskostnaderna per landsting 2015, Vardanalys 2017.
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Statens styrning

« Statens uppgift?
 Splittrad
 Detaljinriktad

« Knappast tillitsbaserad
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Landstingens styrning

ay

Tabell 3.5 Grad av kapitering och riskjustering i landstingen 2076
Landsting Kapita- Alder Alders-  Kon  ACG CNI Lokali-  Malrela-
tionser- grupper sering terad
sdttning ersattning
Blekinge 100 % la 19 Mej - 0% Mej 0%
Dalarna 70 % Mej - Mej 80% 20% Mej 1%
Gotland 85 % l1a 4] Mej - 1% Mej 2%
Gavleborg 80 % l1a 4] Mej 12% 4% la 1%
Halland 90 % l1a 9 la — 10% Mej 0%

Jamtland-
Hérjedalen 93 % l1a 21 Mej - 4% la 0%
Jankoping 87 % Ja 6  MNegj 61% 12% Nej 2%
Kalmar 69 % Mej - Mej 28B% 28% 1a 1%
Kronoberg 100 % la 5 Mej 75% 15% Mej 2%
Morrbotten b %6 la t ngj 25% 10% ja 1%
Skane 92 % Nej - Nej 80% 20% Nej 1%
Stockholm 1) 60 % la 3 Mej — 0% la 2%
Sormland 2) 11 % la 4 Mej 0,3 % 2% la 1%
Uppsala lan 62 % la 4 Mej - 15% la 5%
Varmland 94 % la 100 la 31% 2% la 0%
Vasterbotten 85 % la hH Mej - 1% la 2%
Vaster-
norrland 80,50 % la 4 Mej 36% 18% Mej 1%
Vastmanland 78 % la 4 Mej 23% 18% Mej 2%
Vastra

Gotaland 90 % la 101 la 50% 2% la 1%
Orebro lan 85 % la 4 Mej — 10% la 5%
Ostergatiand 98 % la 2 Mej 79% 12% la 0%
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Ett exempel fran landstingens styrning

Patient- Ersattning Ersattning Ersattning Kostnad Kostnad Tacknings-

avgift lakarbesok | lakarbesok | utomlans- | ldkarbesék | ldkarbesok grad
Landsting/region ldkarbesék | egenlistad olistad patient annan VC nat. taxa
Blekinge 150 150 150 1539 400 400 Ja
Dalarna 200 100 500 1900 500 562 Ja
Gotland 200 80 400 900 400 0 Ja
Gavleborg 200 200 900 1900 700 700 Ja
Halland 150 150 600 1539 450 450 Ja
Jamtland Harjedalen 300 300 800 1892 500 | faktisk kostn Nej
Jonkoping 250 150 450 1976 300 700 Nej
Kalmar 200 0 500 1150 500 0 Ja
Kronoberg 150 0 570 1539 570 0 Ja
Norrbotten 200 200 630 1892 430 530 Nej
Skane 200 0 350 1497 350 900 Ja
Stockholm 200 250 250 1800 0 0 Ja
Sormland 0 200 400 1900 200 450 Ja
Uppsala 150 313 626 626 313 0 Nej
Vistra Gotaland 300 N/A 500 500 500 500 Ja
Varmland 200 0 500 1900 500 500 Nej
Vasterbotten 200 200 200 1892 200 200 Ja
Vasternorrland N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Vastmanland 150 110 600 1950 600 0 Nej
Orebro 120 114,8 115 2015 500 0 Ja
Ostergétland 200 200 700 2195 500 0 Nej

AAAAA
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Ersattning specialiserad vard

* Allt farre anvander DRG — anslag dominerande for
egenreqi.

« Vardval — prestationsersattning dominerar —
diagnos/atgarder. Vardepisodersattning féorekommer.

« Malrelaterad erséttning i relativt liten omfattning.
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Landstingens styrning varierar starkt

* Styrningen bestar av flera delar 1. Uppdrag
. He.lrivissa fall liknande "karna” . 2 Kosthadsansvar
 Varierar mycket och justeras 3. Erséattningsmodell
frekvent 4. Ersattningsniva

* Inte transparent for patienter, medborgare, utforare O. Uppf(’jljning
. Kunskapen ar annu svag

Saknas tydlig ewdens/vetenskap om hur man kan justera
styrningen for att uppna ett onskat resultat

» Finns lite systematisk utvardering av effekter av styrningen,
samt av landstingens styrning i jamforelse med varandra

« Styrning av den specialiserade varden en "black box”
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Styrning

* Tillitsbaserad styrning kraver tillit!

* Hur skapar man tillit?

« Hur andrar man? Manga bevakar sina positioner i dagens
system

* Medias roll
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"Vinstjakten”

» Ar vinsten problemet? Finns det oskaliga vinster?
 Bestallarens ansvar? Vinst uppstar i en tvaparts relation.
Hur vardar man relationen? Finns tilliten?

« Har producenten fullgjort uppdraget? Hur foljer man upp?
« Kan kvalitetskrav ersatta vinstreglering?

« Spelar tillstandskrav nagon roll?
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Fortsatt arbete — LOV och HSL

 Geografi? Ar landstinget den sjalvklara begransningen?
* Listningstak?

« Ska man fa valja hur ofta som helst?

« Konkurrensneutralitet. Sistahandsansvarr.

* Extrauppdrag?
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S.k. natlakare

« Digitala vardkontakter i ett vidare perspektiv.

* Terminologi — vad ar ett besok?

* Hur kan digitala kontaktvagar bidra till effektivisering?
* Krav pa triage?

 Lagstiftningsandringar?

 Ersattning? Vissa delar utanfor offentlig ersattning?
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