
Från bokens baksida:

”Kvaliteten på svensk hälso- och 
sjukvård står sig väl i jämförelse med 
vården i andra länder, med undantag av 
sämre tillgänglighet. Det finns dock 
stora utmaningar, inte minst vad gäller 
den långsiktiga finansieringen. 

Andra centrala frågor handlar om 
prioriteringar, införandet av nya 
läkemedel och ny medicinsk
teknologi, primärvårdens organisation, 
valmöjligheter och inflytande för 
patienterna och samverkan mellan 
primärvård och specialistvård.”
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Ständig debatt privat vs. offentligt
Pendeln har svängt…..
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Hälso- och sjukvårdens andel av BNP

Källa: SCB, Hälsoräkenskaper; OECD Health Data 

Vårdens andel av BNP(%) högst inom EU



Utgifter / invånare fjärde högsta inom EU

Källa: SCB, Hälsoräkenskaper; OECD Health Data 



Antal läkare per invånare näst högst inom EU
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Antal praktiserande läkare per 1000 invånare i Sverige

Källa: OECD Health Data



Vårdens kvalitet?

Individperspektiv
• Successiva förbättringar i medicinsk kvalitet inom 

många områden
• Patientupplevd kvalitet är bristfällig i flera avseenden 

(tillgänglighet, samverkan, förtroende)
• Variationer mellan landsting, vårdgivare

Befolkningsperspektiv
• Variationer i produktivitet mellan landsting, vårdgivare
• Indikationer på  ojämlikheter socioekonomiskt, 

geografiskt, män/kvinnor



Sverige har sämre patientrapporterade resultat i primärvården 
än Norge, Nederländerna & Storbritannien

Källa: Vårdanalys 2017:3



Produktivitetsskillnader mellan akutsjukhus i Finland, 
Sverige, Danmark och Norge 2008-2009

Källa:  Produktivitetsskillnader mellan akutsjukhus i Norden, Svenskt Näringsliv, 2016



Främsta utmaningarna?

• Fler invånare, fler äldre, fler med kroniska sjukdomar 
(som lever längre)

• Teknik och kunskap, individualiserad medicin, 
digitalisering

• Tillgänglighet, samverkan, person-centrering, 
förtroende

• Svag primärvård, brister i effektivitet

• Bemannings-/kompetensfrågor, pensionsavgångar

• Arbetsmiljön, tillit till organisation/styrning

• Finansieringen (vargen är nästan här….)



Vägar framåt?

• Finansieringen i huvudsak statligt ansvar
– Fler arbetade timmar, prioritera vården (ökad statlig finansiering), nya 

skattebaser, egenavgifter, avgränsning av offentliga uppdraget, höjd 
lokal skatt

• Effektiviseringar kommer att behövas!
– Digitalisering ger nya möjligheter (kunskapsstöd, 

informationshantering, patientkontakter, person-centrerad vård etc)

• Befintligt system konservativt, tillbakahållande

• Radikala innovationer kommer oftast ”utifrån”, baseras ofta på ny teknik

– Vilken bemanning och kompetens kommer att behövas med nya 
arbetsformer?

• Organisation och styrsystem bör i första hand 
betraktas som ”hygienfaktorer”
– Välj lösningar som inte hindrar arbetsglädje, utveckling, innovationer

– Drivkrafter till förändring skapas främst genom ledarskap




