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Vad vet vi?

Foster och sma barn paverkas langsiktigt av den omgivande miljon

 Begransad kunskap om varfor den tidiga miljon spelar roll

* For policyrekommendationer behdvs battre evidens

* |dentifiering av betydelsefulla faktorer i den kedja som kopplar
samman halsa tidigt i livet med utfall i vuxen alder



Ett livscykelperspektiv

Spadbarnsvard
_— Barndom, ..
In Utero Tidig barndom Arbetsfor dlder Alderdom
Tonar 7
Studieresultat Arbetsmarknads- Daodlighet
utfall

- Kan offentliga satsningar riktade till barn forbattra manniskors liv?
- Varfor spelar halsan i barndomen sa stor roll?



Spadbarns- och mdédradodlighet 1910-1950

<
- O

~ <

S
e b
S 4
= —-—
2 2
28 =)
g k=
i R=]
] - ©
O <t e}
O o)
:8 - E
w ~—

- ]

@ <

S

(e}

< T =)

T T T T T
1910 1920 1930 1940 1950

r

Spadbarnsdédlighet  ————- Moddradoédlighet




FOrsoksverksamheten

1 oktober 1931 — 30 juni 1933
Sju utvalda provinsiallakardistrikt
Barnavardcentral med regelbundna dppettider

* Informationskampanjer

e Utbildning fér berord personal

- Verksamhetens mal
- Service pa lika villkor till alla



FOrsoksverksamheten

e Fokus pa forebyggande vard

* Tre typer av aktiviteter

Halsoundersokningar

Hembesok

Information till foraldrar



”Gé& din vag! Jag har mamma.”

Allt fér barnet (1930)
lllustrationer: Aina Stenberg-Masolle
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Allt for barnet (1930)
lllustrationer: Aina Stenberg-Masolle



Forsoksverksamheten utvarderas positivt
1937 paborjas rikstackande implementering av BVC

1943 hade mer an 90 procent av alla nyfodda barn tillgang till
forebyggande vard

Norge och Danmark initierade liknande program — sannolikt
inspirerade av forsoksverksamheten i Sverige



Hur utvardera?

Behover sakerstalla att effekter speglar
orsakssamband

Sju provinsiallakardistrikt = 59 kommuner
Harad, Helsingborg, Jokkmokk, Lidképing, Mortfors, Pajala, Ranea

Lika manga kontrollkommuner

Digitaliserar individdata




Data

Narmare 25.000 barn, fodda 1930-1934

e Kyrkobocker
e Skoldata fran arskurs 1 och 4
e Arbetsmarknadsutfall

e Dodsfall och dodsorsak
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Dodlighet

 Minskade risken for spadbarnsdodlighet (24 procent)

* Okade dverlevnaden bland utsatta grupper

— barn till ensamstaende, barn till familjer som tidigare mist ett barn

 Den gynnsamma halsoeffekten bestar aven vid 75 ars alder



Dodsorsaker

* Minskning av dodsfall i kardiovaskulara sjukdomar och i
tjocktarmscancer

* Ny medicinsk litteratur betonar hur viktig tarmfloran ar for var halsa och
hur och hur tidigt den byggs upp

e Tyder pa vikten av information

 Amning och nutrition forklarar sannolikt en del av effekten pa dodlighet



Andel

Betygsfordelning
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Effekter pa skolresultat

 Genomsnittliga betyg hogre i arskurs 4
» Effekten ar drygt O,1 standardavvikelser

* Framforallt battre |ds- och skrivférmaga



Effekter pa olika delar av betygsfordelningen
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Effekter pa arbetsmarknadsutfall

Positiva effekter pa inkomst — 7 procent hogre

Drivs helt och hallet av stora effekter (20 procent) for
kvinnorna

Storre sannolikhet att jobba heltid och hogre pension

Inga signifikanta effekter for man



Mer eller mindre samma individer som hade battre kognitiva
fardigheter som har hégre inkomster

Kvalificerade jobb i offentlig sektor

Yrken som kraver utbildning utover folkskola

Medicinsk-tekniska, redovisning och administration



Lardomar

* Forsoksverksamheten foregicks av grundliga analyser och
implementerades under kontrollerade former

 Mojliggor analys av orsakssamband

* Faltexperiment i valfardssektorn lyser idag med sin franvaro



Lardomar

* Spadbarnsvard kan astadkomma langvariga forbattringar i manniskors liv

e Stora vinster kan uppnas till relativt lag kostnad och med grundlaggande
information — av vikt fér halsoprioriteringar i utvecklingslander

» Effekterna sarskilt starka for utsatta grupper

* Delforklaring till varfor ojamlikheten i halsa ar forhallandevis lag i Sverige



